


感受品质

在不同的革命阶段里何宝珍有着不同
的人生角色，她是谁？



初读故事

何宝珍为什么会有这么多的身份？这些
身份中，哪个让你印象深刻？



交流分享

问题：谁来和我们分享你的思考？



感受品质

问题1：何宝珍烈士的这些行为是为了谁？你从中又受到了怎样的启发？



感受品质

问题讨论：你认为她这样的无私奉献，又有怎样的意义？

奉献 意义



小结

   无论是着眼大局的无悔选择、矢志不渝的执着坚守、舍小我成大我的无私奉献，还

是爱国为民的坚定信念，何宝珍烈士把个人的价值和追求与革命事业紧紧地融为一体，

为了国家利益、人民利益，毫不犹豫地牺牲自身利益。我们要学习她，树立起远大理想，

勇挑重担、甘愿付出，并落实到行动中去。



追寻英烈

问题1、在探索救国新路的征程中，像何宝珍这样为国家和集体利益甘于奉献的烈士还

有不少。他们又是怎样做的呢？你最想进一步了解谁的故事？

史砚芬 姚佐唐 洪灵菲



追寻英烈

 同学们，从何宝珍等烈士们为国家和集体利益甘于奉献的故事中，你感

受到无私奉献的精神，这样的精神在新时代又有着怎样的意义？



小结

现在，我们踏上了建设富强民主文明和谐美丽的社会主义现代化强国新征程，无数党

员干部和人民群众以无私奉献的精神，为国家建设提供了源源不断的动力，推动了国家的

繁荣发展。作为社会主义接班人的我们更要好好继承和发扬奉献精神，为实现中华民族伟

大复兴的中国梦贡献自己的力量。



新时代的英雄人物

张富清 杨善洲 袁隆平

党的百年光辉历程中，一代又一代人不断攻坚克难、默默奉献；实现中华民族伟大

复兴的中国梦，又涌现出大量为国家和集体利益甘于奉献的榜样人物。你们都认识谁？



思考当下

问题：当下的学习、生活中，我们该如何践行何宝珍烈士为国家和集体利益甘于奉献的精神呢？



实践分享

在你的日常生活中，有过奉献精神的实践经历吗？得到过他人的无私帮助吗？你都有

哪些感触呢？

先在小组里相互交流，再推选代表在全班分享。

我的经历：__________________________________________  

_____________________________________________________

_____________________________________________________

我的感触：__________________________________________



课后延伸

以小组为单位，总结本组对奉献的理解，设计并展示一种创意形式，

如图片、海报、诗歌、动画等，表达对奉献的认知和感悟，希望大家共同

合作，激发彼此的创造力。



小结

奉献是一种无私的精神，它体现了个人对社会和他人的关怀与贡献。

希望大家在日常的学习、生活中，通过践行奉献精神，贡献一份力量，承担社会责

任，助力自己的成长和提升，收获快乐。



舍弃“小我”见志向


